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Media Report 2016     

Author Title Medium Date Link Person in Focus 

Mario Rembold Wirkung ohne Wirkstoff? Laborjournal 
Print 

06/2016 http://www.laborjournal-archiv.de/epaper/LJ_16_06/# M. Schedlowski 

Jo Merchant You can train your body into thinking it’s had 
medicine 

Mosaic online 09.02.2016 http://mosaicscience.com/story/medicine-without-the-medicine-how-
to-train-your-immune-system-placebo 

M. Schedlowski 
O. Witzke 

Simon Keßner 
Manfred 
Schedlowski 
Ulrike Bingel 

Medikamente ohne Wirkstoff 
Wie wirken Placebos und Nocebos? 

Druckpunkt 
Print 

01/2016 https://www.hochdruckliga.de/druckpunkt-gesundheitsmagazin.html 

 
M. Schedlowski 
U. Bingel 

Media Report 2015     

Author Title Medium Date Link Person in Focus 

Margarethe 
Engelhardt-
Krajanek 

Placebo-Nocebo: Erkenntnisse, die Medizin 
verändern? 

ORF 
Radio 

14.12.2015 - W. Rief 

Susanne Wächter Placebos - Heilsame Erwartungen Gwen 
Online 

12.11.2015 http://www.gwen-mag.de/artikel/gesundheit/heilsame_erwartungen-
142.html 

U. Bingel 

Susanne Donner Lasst uns einen Bananenbaum umarmen! Psychologie Heute 
Print 

Nov. 2015 Psychologie Heute, 11/2015, S. 64-67 W. Rief 

Christian Büchel Schmerz und Schmerzwahrnehmung das.gehirn.info 
video contribution 

21.10.2015 https://www.youtube.com/watch?v=V_Ey5NkpvtA&feature=youtu.be C. Büchel 

Christian Büchel Weh tut es nur, weil es weh tun soll FAZ 
238/2015 
Print 

14.10.2015 http://www.faz.net/aktuell/wissen/mensch-gene/hirnforschung-weh-
tut-es-nur-weil-es-weh-tun-soll-13853229.html 

C. Büchel 

Daniela Remus Gesund aus eigener Kraft Bayern 2, Radio 25.09.2015 http://www.br.de/radio/bayern2/wissen/radiowissen/gesundheit-aus-
eigener-kraft-grenzen-und-moeglichkeiten-der-psychoneuroi-100.html 

M. Schedlowski 

 Wenn Rechtecke und Farben wehtun. 
Schmerzerwartung kann zu Schmerzen führen 

WDR 
Quarks&Co, TV 

28.07.2015 http://www1.wdr.de/fernsehen/wissen/quarks/sendungen/wennrecht
eckeundfarbenwehtun-wdh-100.html 

S. Elsenbruch 

Philipp Grätzel 
von Grätz 

Sprechende Medizin- Gute Kommunikation ist 
schon die halbe Therapie 

ÄrzteZeitung 
Print 

17.07.2015 http://www.springermedizin.de/sprechende-medizin-gute-
kommunikation-ist-schon-die-halbe-therapie/5906396.html 
 

M. Schedlowski 

Stella Paschen Ein Arzt, ein Wort Carefully 
Print 

Mai 2015 Carefully Entdecke Deine Gesundheit. Nr. 1, S. 44-49 W. Rief 

 Wie uns negative Gedanken krank machen WDR 
Planet Wissen, TV 

30.04.2015 http://www.planet-
wissen.de/sendungen/pwsewieunsnegativegedankenkrankmachen108.
html 

U. Bingel 

http://www.laborjournal-archiv.de/epaper/LJ_16_06/
http://mosaicscience.com/story/medicine-without-the-medicine-how-to-train-your-immune-system-placebo
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Thies Marsen Alles Fake? - Gespräch mit Prof. Manfred 
Schedlowski 

Bayrischer Rundfunk, 
category science 
Radio 

24.04.2015 http://cdn-storage.br.de/iLCpbHJGNL9zu6i6NL97bmWH_-bP/_-
9S/528f_-4H/150424_0905_radioWissen_Alles-Fake---Gespraech-mit-
Prof-Manfred-Sch.mp3 

M. Schedlowski 

Dr. Tilman 
Hassenstein 

Placebo-Nichts hilft oft mehr  NDR 
Visite, TV 

21.04.2015 http://www.ndr.de/ratgeber/gesundheit/Wie-wirken-
Placebos,placebo277.html 

R.Klinger 
J.Stork 

Hanno Charsius Sein und Schein Süddeutsche Zeitung 
Print 

14.04.2015 http://www.sueddeutsche.de/politik/medizin-sein-undschein-
1.2432780?reduced=true 

S. Elsenbruch 

Angelika 
Wörthmüller 

Gesund aus eigener Kraft Rbb 
Praxis, TV 

25.03.2015 https://www.rbb-online.de/rbbpraxis/archiv/20150325_2015/gesund-
aus-eigener-kraft.html 

M. Schedlowski 

 Interview mit Manfred Schedlowski 
Wie Reliquien heilen können 

G/Geschichte 
04/2015 
Print 

April 2015 http://www.g-geschichte.de/jahrgang-2015/reliquien/ 
 

M. Schedlowski 

Media Report 2014     

Author Title Medium Date Link Key Focus 

Gert Scobel Kranke Seele, kranker Körper 
Es gibt Wege aus der Schmerzfalle 

3 SAT, TV 03.11.2014 http://www.3sat.de/page/?source=/scobel/178080/index.html 
 

R. Klinger 

Susanne Wächter Die Macht der Worte Focus Gesundheit 
Print 

09.10.2014 - U. Bingel 
M. Schedlowski 

 Die Psychologie der Unverträglichkeit - wenn 
Essen krank macht, aber Ärzte keine Ursachen 
finden 

WDR 
Quarks&Co, TV 

23.09.2014 http://www1.wdr.de/fernsehen/wissen/quarks/sendungen/unvertraegl
ich-psychologiewdh100.html 

S. Elsenbruch 

 Herzen beim Heilen helfen SWR 
Odysso, TV 

11.09.14 http://www.swr.de/odysso/herzen-beim-heilen-helfen/-
/id=1046894/did=13913200/nid=1046894/7er4dk/index.html (ab 
Minute 04:38) 

B. Doering 

Prisca-Maria 
Riedel 

"Den Schmerz in eine Ecke drängen" 
Psychotherapeutin Regine Klinger im Gespräch 

3SAT 
Nano, TV 

11.09.2014 http://www.3sat.de/page/?source=/nano/medizin/178443/index.html R. Klinger 

Susanne Schäfer Dümmer als Brot Die Zeit 
17/2014 
Print 

16.04.2014 http://www.zeit.de/2014/17/perlmutter-bestseller-dumm-wie-brot M. Schedlowski 

Sebastian 
Herrmann 

Gift für alle Süddeutsche Zeitung 
Print 

22/23.03.2014 Süddeutsche Zeitung, Nr. 68, Seite 20 W. Rief 

Manfred 
Schedlowski 

Wertvolle Aversion Forschung 
01/2014 
Print 

März 2014 http://ww2.uk-essen.de/medizinische-
psychologie/images/artikel_dfg_journal_2014_01.pdf 

M. Schedlowski 

 Positiv denken statt Pillen schlucken ZDF 
Heute Nacht, TV 

27.01.2014  W. Rief  

http://cdn-storage.br.de/iLCpbHJGNL9zu6i6NL97bmWH_-bP/_-9S/528f_-4H/150424_0905_radioWissen_Alles-Fake---Gespraech-mit-Prof-Manfred-Sch.mp3
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Media Report 2013     

Author Title Medium Date Link Key Focus 

Frank joung Placebo-Wirkung: 
So unterstützen positive Gedanken den Körper 

Spiegel 
Online 

12.12.2013 http://www.spiegel.de/gesundheit/psychologie/placebo-gedanken-
haben-einen-starken-einfluss-auf-die-gesundheit-a-938660.html 

M. Schedlowski  

 DFG verlängert Forschergruppe Forschungsbote 
Print 

Dez. 2013 https://www.uni-due.de/imperia/md/content/med/ 
forschungsbote_dezember_2013.pdf#page=4 

M. Schedlowski 
U. Bingel 

Andrea S. Klahre Placeboanalgesie gezielt nutzen, um die 
Schmerztherapie zu optimieren 

Medscape Deutschland 
Neurologie 
Online 

28.11.2013 http://www.medscapemedizin.de/artikel/4901690 
 

U. Bingel 
R. Klinger 

 Zink mindert die Dauer einer Erkältung signifikant Focus 
Print 

17.11.2013 http://www.focus.de/gesundheit/ratgeber/erkaeltung/tid-28480/--
zink-mindert-dauer-und-schwere-einer-erkaeltung-
signifikant_aid_876204.html 

M. Schedlowski 

Anke Brodmerkel Gesund gedacht Berliner Zeitung 
Print 

16/17.11.2013 - M. Schedlowski 

 DFG unterstützt Forschergruppe Pressemitteilung 
Universität Duisburg-
Essen 
Online 

15.11.2013 https://www.uni-due.de/de/presse/meldung.php?id=8276 
 

M. Schedlowski 
U. Bingel 

Jörg Blech Gesund durch Zuversicht Spiegel 
Print 

12.11.2013 http://www.spiegel.de/spiegel/spiegelwissen/d-119150798.html 
 

U.Bingel 
T. Kaptchuck 
Zubieta 
R.Klinger 

Christopher 
Baethge 

Nocebo: Die dunkle Seite der menschlichen 
Einbildungskraft 

Deutsches Ärzteblatt 
4/2013 
Print 

11.10.2013 http://www.aerzteblatt.de/archiv/147589/Nocebo-Die-dunkle-Seite-
der-menschlichen-Einbildungskraft 

W. Rief 

 Falales Duo: Infektion und Stress können zu 
Schizophrenie führen 

ÄrzteZeitung 
Print 

19.09.2013 http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/neuro-
psychiatrische_krankheiten/schizophrenie/article/845659/fatales-duo-
infektion-stress-koennen-schizophrenie-fuehren.html 

M. Schedlowski 

Kristin Raabe Die Macht der bösen Gedanken WDR 
Quarks&Co, TV 

20.08.2013 http://www1.wdr.de/fernsehen/wissen/quarks/sendungen/sbnocebo2
02.html 

U. Bingel 

Eva Schultes Der grüne Zaubertrank WDR 
Quarks&Co, TV 

20.08.2013 http://www1.wdr.de/fernsehen/wissen/quarks/sendungen/sbnocebo2
14.html 

M. Schedlowski 

Megan Scudellari Worried Sick The Scientist 
Print 

01.07.2013 http://www.the-
scientist.com/?articles.view/articleNo/36126/title/Worried-Sick/ 

M. Schedlowski 

 Chronischer Stress schadet dem Immunsystem ÄrzteZeitung 
Print 

29.06.2013 -  M. Schedlowski 

Jörg Blech Heilen mit Geist Der Spiegel 
21/2013 
Print 

18.05.2013 http://www.spiegel.de/spiegel/print/d-95169259.html 
 

M. Schedlowski 
W. Rief 
U. Bingel 
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Marion Martin Das sichere Versuchskaninchen New Scientist 17 
Print Magazine 

Mai 2013 New Scientist 17, S. 22 W. Rief 

Maria Braun Worte statt Valium Die Welt 
14/2013 
Print 

07.04.2013 http://www.welt.de/print/wams/nrw/article115068675/Worte-statt-
Valium.html 

M. Schedlowski 

Maria Braun Ärzte sollen jetzt das Sprechen lernen Die Welt 
Print 

07.04.2013 http://www.welt.de/regionales/duesseldorf/article115007898/Aerzte-
sollen-jetzt-das-Sprechen-lernen.html 

M. Schedlowski 

Werner Bartens Das falsche Signal Süddeutsche Zeitung 
04/2013 
Print 

April 2013 http://sz-magazin.sueddeutsche.de/texte/anzeigen/39389/1/1 M. Schedlowski 

 Übersichtsarbeit in Nature Reviews Drug 
Discovery 

Pressemitteilung 
Universität Duisburg-
Essen 
Online 

04.03.2013 http://www.uk-
essen.de/en/aktuelles/detailanzeige0/?tx_ttnews[tt_news]=1474&cHas
h=b1dfe8e20d54a3fecc908f1d14e8a92c 

M. Schedlowski 
U. Bingel 
W. Rief 

Corinna Schöps/ 
Felix Reidenbach 

Die Macht der Worte Stern  Gesundheit 
3/2013 
Print 

März 2013 - U. Bingel 

Eva Seyer Rückenschmerz. Gehirn kann den Schmerz 
ausschalten 

Oberhessische Presse 
1. Care Magazin 
Print 

März 2013 1. Care Magazin, S. 4-5 W. Rief 

Nicole Simon 
Lea Wolz 

Die Macht des Nichts Stern 
Print 

08.02.2013 http://www.stern.de/gesundheit/placebos-die-macht-des-nichts-
3118006.html 

M. Schedlowski 

Stefan Schweiger Neue Ordnung für die Seele Apotheken Umschau 
Print 

Feb. 2013 Apotheken Umschau, Forschung und Wissen, S. 58-63 W. Rief 

Werner Bartens Der Nocebo-Effekt-wie uns der Beipackzettel 
krank machen kann 

Süddeutsche Zeitung 
Magazin 
04/2013 
Print 

25.01.2013 http://sz-magazin.sueddeutsche.de/texte/anzeigen/39389/2/1 
 

M. Schedlowski 

Andrea Tebart Was lehren uns Placebos? Psychologie Heute 
Print 

Jan. 2013 Psychologie Heute, Gesundheit & Psyche, S. 54-55 W. Rief 

Media Report 2012     

Author Title Medium Date Link Key Focus 

Paul Klammer Keine Chance für Keime Focus 
48/2012 
Print 

10.12.2012 http://www.focus.de/gesundheit/ratgeber/erkaeltung/tid-28480/--
zink-mindert-dauer-und-schwere-einer-erkaeltung-
signifikant_aid_876204.html 

M. Schedlowski 

Dirk Schnack Debatte zu natürlichen Heilmitteln überzeugt ÄrzteZeitung 
Print 

30.11/01.12. 
2012 

http://www.aerztezeitung.de/medizin/fachbereiche/sonstige_fachbere
iche/naturheilkunde/article/827628/debattengipfel-naturmedizin-
fronten-broeckeln.html 

M. Schedlowski 

 Abwehrkräfte stärken: Warum auch Glück dabei 
hilft 

Brigitte 
Print 

28.11.2012 http://www.brigitte.de/gesund/natuerlich-heilen/abwehrkraefte-
staerken-546794/ 

M. Schedlowski 

Susanne Wächter Krank vor Angst: Der Nocebo-Effekt beim Arzt Onmeda Gesundheit 
Online 

08.11.2012 http://www.onmeda.de/g-medizin/nocebo-1111.html 
 

M. Schedlowski 
U. Bingel 

http://www.welt.de/print/wams/nrw/article115068675/Worte-statt-Valium.html
http://www.welt.de/print/wams/nrw/article115068675/Worte-statt-Valium.html
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Susanne Wächter Nocebo-Effekt verändert die Behandlung 
tiefgreifend 

Gesund-Magazin 
Medizin 
Online 

08.11.2012 http://www.onmeda.de/g-medizin/nocebo-effekt-1112.html W. Rief 

 Weniger Medikamente dank Placebos? Report Psychologie 
Print 

Nov. 2012 http://www.report-psychologie.de/news/artikel/weniger-
medikamente-dank-placebos-2012-08-13/ 

W. Rief 

 Placebos und Nocebos Nano, TV 12.10.2012 http://www.3sat.de/mediathek/?display=1&mode=play&obj=32949 U. Bingel 

 Neurologen fordern Umdenken in der 
Schmerztherapie 

Ärzteblatt 
Print 

27.09.2012 http://www.aerzteblatt.de/nachrichten/51815/Neurologen-fordern-
Umdenken-in-der-Schmerztherapie 

U. Bingel, DGN 

Cornelia Werner Wie Pillen aus Zucker gegen Schmerzen helfen Hamburger Abendblatt 
Print 

26.09.2012 http://www.abendblatt.de/ratgeber/wissen/article109465696/Wie-
Pillen-aus-Zucker-gegen-Schmerzen-helfen.html 

U. Bingel 

Carsten Schroeder Schwerpunktthema: Wenn die Seele auf den 
Rücken drückt - Rückenschmerz und Psyche 

Deutschlandfunk 
Radio 

21.08.2012 http://www.deutschlandfunk.de/schwerpunktthema-wenn-die-seele-
auf-den-ruecken-drueckt.709.de.html?dram:article_id=218688 

R. Klinger 

Christoph Potting Welche Rolle spielt die Zuversicht in der 
Placeboforschung? 

Wir sind zuversichtlich, 
Interview 

10.08.2012 http://www.wir-sind-zuversichtlich.de/interviews#interview-elsenbruch S. Elsenbruch 

Esther Langmaack Denken Sie sich gesund: Der Placebo-Effekt Hörzu 
Print 

04.08.2012 http://www.hoerzu.de/wissen-
service/gesundheit/psychologie/placebo-effekt 

M. Schedlowski 
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